
Kunstturnen 
Bericht zum 48. Gauturntag 2023 
Ulrika Lauk, Fachwartin Kunstturnen weiblich 

Da das Amt des Fachwarts Kunstturnen männlich seit einigen Jahren unbesetzt ist, 
ich aber die Gunst des Gauturntags nutzen möchte, um über Kunstturnen weiblich 
und männlich im Breisgau zu berichten, habe ich mich in diesem Jahr zu einer  
anderen Art des Berichts entschlossen. 

Eins vorweg: An Talenten mangelt auch derzeit nicht im Breisgauer Turngau :-) ! 

Weiterhin zentriert sich die Sparte Kunstturnen im Breisgauer Turngau  
vor allem auf den seit 2014 bestehenden Verein Kunstturnen Herbolzheim e.V. 
(KTH), welcher in Herbolzheim für die Stadt die Kunstturnhalle mit über 600 Qua-
dratmetern Fläche und feststehenden Geräten betreibt. Der Verein investierte in 
den letzten drei Jahren über 100.000 € in die Erneuerung der Geräte - vor allem in 
eine Erneuerung der Schaumstoffgrube, die wie viele andere Dinge in die Jahre ge-
kommen war. Auch wenn die Kosten und der Bedarf weiterhin hoch sind - das steti-
ge Streben nach Verbesserung der Trainingsstätte hin zu sicheren und modernen 
Bedingungen ist sichtbar und lässt immer mehr Turntalente aus der Ortenau und 
dem Breisgau am Standort trainieren.   

Seit 2023 ist Herbolzheim auch Standort eines 
von nur 6 Turn-Zentren in Deutschland im 
männlichen Bereich. Die beiden nun festange-
stellten Trainer Manuel Rothmann und Marcel 
Wickert konnten von 2021-20223 neben über 
20 Landes- und 4 Bundeskaderathleten auch 
viele Medaillen auf nationaler Ebene mit ihren 
Athleten erringen. Es lässt sich erkennen, dass 
die Kunstturner aufstreben und mit Erfolg ei-
nen Wandel am Standort betreiben.  
Besonders hervorzuheben ist hier die erfolg-
reiche Kooperation mit verschiedensten  
Vereinen aus dem Breisgauer und Ortenauer 
Turngau, die dazu führte, dass Elias Reichen-
bach (TV Ichenheim) 2021 deutscher Jugend-
meister im Mehrkampf der Altersklasse 12 und 
Andrei Mihai vom TV Lahr 2023 Deutscher  
Vizemeister als 13jähriger in der Altersklasse 
13/14 wurde. Zudem darf sich letzterer drei-
facher Deutscher Jugendmeister nennen, denn 
er gewann die Gerätefinals am Boden, Seit-
pferd und Reck und war bereits international 
für Deutschland im Einsatz. 

                           
                            Andrei Mihai



Im weiblichen Bereich musste vor  
allem durch den Wegzug des Trainer-
paares Marks/Rossberg zwangsweise 
umstrukturiert werden, doch auch das 
gelang mit Erfolg. Die Turn-Talent-
schule konnte gehalten werden, sowie 
einige vorderen Platzierungen bei  
Badischen-Meisterschaften errungen 
werden.  
Unfassbar stolz ist die TTS, dass eine 
Turnerin vom SV Ottoschwanden, Ebba 
Mühl, 2023 deutsche Jugendmeisterin 
der Altersklasse 12 wurde.  
Auch wenn das junge Turntalent  
mittlerweile zeitweise in Mannheim 
lebt und trainiert, ist dieser Erfolg ein 
großer Verdienst der Ausbildung in 
Herbolzheim und vor allem auch ihrer 
Mutter Caroline Mühl, die das  
weibliche Kunstturnen nach dem  

Weggang des festangestelltenTrainers leitend fortführte und die weibliche Kader-
gruppe bis heute erfolgreich trainiert.  

Somit ist Herbolzheim vor allem im männlichen Jugend-Bereich so gut wie nie zuvor 
– was in den nächsten Jahren einiges verspricht!  

Die meisten AthletInnen kommen aus den Heimatvereinen TV Herbolzheim, TV Lahr 
und der TG Hanauerland, aber auch zu vielen anderen Breisgauer und Ortenauer 
Vereinen besteht eine gute Kooperation und enge Zusammenarbeit. 

Vor Ort werden von o.g. Trainern auch anerkannte Trainer-C Verlängerungsfortbil-
dungen angeboten, die 2023 sehr gut angenommen wurden und schnell ausgebucht 
waren.  

Ebenfalls neu seit 2022 ist das KiB-Programm. Unter professioneller Anleitung wer-
den in der Kunstturnhalle täglich eine Stunde lang über 20 Kinder zwischen 4 und 6 
Jahren bewegt - wöchentlich bewegen sich also weit über 150 verschiedene Kinder 
und Jugendliche in der Herbolzheimer Kunstturnhalle! 
In erster Linie wird in der „Kinder in Bewegung“ versucht, Spaß an Bewegung zu 
vermitteln. Darüber hinaus wird den Kindern Disziplin, Durchhaltevermögen und 
Geduld in einem spielerischen, kindgerechten Rahmen vermittelt.  

Unter dem Dach des Turngaus trainieren weiterhin sehr gute, meist erwachsene 
Turner und Turnerinnen gemeinsam in der Kunstturnhalle und Starten als  
TG Breisgau in der 3. Bundesliga weiblich und Oberliga männlich.  
(Mannschaftsbilder 2023 folgend) 

       Ebba Mühl



Die Kunstturnhalle steht weiterhin umliegenden Vereinen und Schulen offen und 
kann angemietet werden. Einige Vereine nutzen dieses Angebot bereits regelmäßig! 

Viele Breisgauer Vereine wie der PTSV Jahn Freiburg oder der TV Wyhl starten er-
folgreich seit Jahren in den Badischen Kunstturnligen und haben bereits Höhen und 
Tiefen durchgestanden - andere, wie der SV Waldkirch oder der TV Wolfenweiler-
Schallstadt streben derzeit auf und können uns als Turngau zusätzlich stolz machen! 

Vertreten in den Badischen Kunstturn- und Gerätturnligen waren 2023: 

weiblich 

2. Bundesliga: TG Breisgau 

Oberliga:  PTSV Jahn Freiburg 
   TV Wyhl 



Landesliga:  SV Waldkirch 
   WKG Bahlingen-Kollnau Gutach 

Bezirksliga:  TV Lenzkirch 
   TV Wyhl 2 
   TV Wolfenweiler-Schallstadt 
Bezirksklasse: Freiburger Turnerschaft 
   PTSV Jahn Freiburg 2 
   TV Bahlingen 
   SV Waldkirch 2 

männlich 

Oberliga:  TG Breisgau 

Landesliga:  TV Sexau 
   WKG TT Freiburg-Schonach 

Bezirksliga:  TV Sexau 
   TuS Oberhausen 

Ich freue mich sehr, dass der Breisgauer Turngau mit seinen Organen und Vor-
standsmitgliedern enger mit den Aktiven im Leistungssport zusammen wachsen 
konnte. Die gegenseitige Offenheit und Unterstützung ist groß, der Wille diesen  

Bereich voranzutreiben ebenso. Dass unsere Trainer am Stützpunkt alle bereits im 
Breitensport tätig waren, hilft gemeinsame Wege zu gehen und zeigt,  

dass wir im Turnen alle eine große Familie sind.  
Ohne Breite keine Spitze! 

Große Turntalente gibt es bei uns im Breisgauer Turngau!  
Gemeinsam können wir Großes schaffen! 

DANKE an all euer großes Engagement! 

Um unsere Trainer und Athleten am Herbolzheimer Stützpunkt kennenzulernen: 

www.kth-herbolzheim.de 

Um all unsere Kadermitglieder kennenzulernen: 

www.badischer-turner-bund.de/turnsport/geraetturnen/kader-stuetzpunkte 

Um all unsere Ligavereine kennenzulernen: 

www.badischer-turner-bund.de/turnsport/geraetturnen/btb-ligen-frauen

https://www.badischer-turner-bund.de/turnsport/geraetturnen/kader-stuetzpunkte

